
大学院公開セミナー

「咀嚼は健康長寿社会の実現に貢献する！」 

水口俊介 教授（東京医科歯科大学大学院 高齢者歯科学分野）

超高齢社会が進展してゆく中で、健康寿命の延伸が喫緊の問題となっている。 そのことを念頭にこれまで多

くの研究者によって、 口腔の健康および機能と全身の健康との関係、 歯科が健康寿命の延伸にいかに関与

できるかについて検討が進められている。 私どもの分野でも咀嚼という観点から、咀嚼能力の簡便な評価法

の確立、 口腔形態認識能と咀嚼能力、咀嚼と脳機能等の研究を行ってきた。 本セミナーではこれまでの私

どもの道程を示し、 今後どのように行動するべきかについて議論したいと考えている。

日時：平成 26年 7 月 1日（火）17:00～18:30 

場所：大講義室 

世話講座：有床義歯補綴学・高齢者歯科学分野（担当：小野） 


